












Adresses et numéros utiles
Météo, 08 92 68 02 73
Info route Savoie, 04 79 37 73 37
FFCT Savoie. Marie-France Pouillard - 1, rue Pasteur 73160 Cognin - tél. 04 79 69 53 29
Comité départemental de cyclotourisme de Savoie - 90, rue Henri-Oreiller - 73000 Chambéry - tél. 04 79 85 12 45
Gîtes de France Savoie - 24, boulevard de la Colonne - 73024 Chambéry cedex - tél. 04 79 33 22 56
Au secours : composez le 18 (depuis un mobile, le 112)

Les détaillants cycles
Derrier 73300 Saint Jean de Maurienne
Rambaud 73300 Saint Jean de Maurienne
Tonda	73300 Saint Jean de Maurienne
Techniciens du Sport 73500 Modane Fourneaux
Chris et Phil Sports (Ski Set) Termignon 04 79 20 50 49 / 06 60 83 17 34 - chris-et-phil-sports@orange.fr 
Everest Sport et Sport 2000 à Aussois 

Bibliographie et topos
73 itinéraires remarquables, ATD Savoie
Atlas des cols des Alpes, vol. I Alpes du Nord, Altigraph Édition 1995
Guide Gallimard Savoie, 1997
Chemins du baroque en Maurienne, Fontaine de Siloé, 1994
La Savoie vagabonde, Chambéry-Chartreuse-Maurienne, J.-M. Jeudy, Glénat 1990
Les sentinelles des Alpes, MDP 2000
Retrouvez le Guide des Cols de Maurienne sur www.maurienne-tourisme.com rubrique activité d’été.

Les clubs
Section cyclo du foyer rural du Canton d’Aiguebelle 73220 Aiguebelle
Routes & chemins des Sybelles, Patrick Chauvin 73300 Le Corbier
Elan Cycliste Mauriennais, Frédéric Bordas 73300 Saint Jean de Maurienne
Cyclo Touristes Mauriennais, Lucie Di Candido 73300 Saint Jean de Maurienne
Saint Michel Sports Cyclo, David  Turon 73140 Saint Michel de Maurienne
Cyclo club Valmeinier, Martine Noraz 73450 Valmeinier
Cyclo club Valloire, Bernard Foray 73450 Valloire
Union Cycliste Vanoise, Adrien Torrent 73500 Modane

Les épreuves cyclosportives de Maurienne
	 ORGANISATEUR 	 DATE  	 ANNÉE DE CRÉATION 	 NOMBRE INSCRITS

Les Lacets mauriennais 	 CTM Saint Jean 	 juin 		  200
Le tour Arvan Villards 	  	 juillet 	 1992 	 400
La rando des fées	 OT Saint-François	 août		  100

Les campings
Camping du Verney �,�, 73660 Saint-Rémy-de-Maurienne (canton de La Chambre)
Le bois Joli �,�, 73130 Saint-Martin-sur-la-Chambre (canton de La Chambre)
Le petit Nice �,�, 73130 Saint-Martin-sur-la-Chambre (canton de La Chambre)
La Perrière �,�, 73130 Saint-Colomban-des-Villards (canton de La Chambre)
Municipal du Tigny �,�, 73300 Le Corbier (canton de St-Jean-de-Maurienne)
Les Grands Cols �,�,�,�,  73300 Saint-Jean-de-Maurienne (canton de St-Jean-de-Maurienne)
Le Col �,�,�, 73300 La Toussuire (canton de St-Jean-de-Maurienne)
Le Maritan �,�,�,  (centre touristique) 73140 Saint-Michel-de-Maurienne (canton de St-Michel-de-M.)
Le Plan d’Arc �, 73140 Saint-Michel-de-Maurienne (canton de St-Michel-de-Maurienne)
Sainte-Thècle �,�,�,  73450 Valloire (canton de St-Michel-de-Maurienne)
Camping d’Orelle �, 73140 Orelle (canton de St-Michel-de-Maurienne)
La Bergerie 73500 Saint-André (canton de Modane)
Les Combes �,�, 73500 Modane (canton de Modane)
La Buidonnière �,�,�,  73500 Aussois (canton de Modane)
Val d’Ambin �,�, 73500 Bramans (canton de Lanslebourg)
Le Chenantier �,�, 73500 Sollières (canton de Lanslebourg)
Le Laisser Aller 73500 Sollières (canton de Lanslebourg)
La Fennaz �,�, 73500 Termignon-la-Vanoise (canton de Lanslebourg)
Les Mélèzes �,�, 73500 Termignon-la-Vanoise (canton de Lanslebourg)
Les Balmasses �,�, 73480 Lanslebourg (canton de Lanslebourg)
Camping Municipal �, 73480 Lanslevillard (canton de Lanslebourg)
Camping de l’Illaz �,�, 73480 Bessans (canton de Lanslebourg)
La Grange du Traverolle - camping à la ferme 73480 Bessans (canton de Lanslebourg)

Les hôtels
La plupart des hôtels de Maurienne offrent des formules “cyclo”, disposent de garages à vélos et proposent  
des menus et paniers repas spécifiques. Renseignements dans les offices du tourisme.

Où trouver quoi ?
www.maurienne-tourisme.com

Des parcours à découvrir
le guide VTT, 36  pages pour le plaisir de rouler sur 
les bons parcours
Des trésors à découvrir
le guide des sentiers à thème, 36 pages de parcours 
pédestres à la portée de tous
Des verticales à découvrir
56 pages d’émotions, du débutant au grimpeur 
confirmé
Le guide du cyclotourisme
44 pages de circuits pour donner du relief à votre 
passion
Le guide du patrimoine
44 pages sur les richesses humaines et naturelles 
de la vallée
La carte touristique
invitation aux 100000 trésors de la Maurienne en 
été (au 1:100000)
localisation et atouts des 24 stations de sports 
d’hiver de la vallée

VOIR AU VERSO

5 Guides & 1 carte
pour découvrir
toutes les facettes 
de la Maurienne...

�<�G�6�I�J�>�I

Promenades à thème

24 sentiers thématiques à découvrir

Verticales
Sports d’aventure tous niveaux

18 Via ferrata
36 Sites d’escalade

Alpinisme
Canyoning

Parcours aventure

Cyclotourisme

17 circuits et cols  à découvrir à vélo

Patrimoine

patrimoine naturel, archéologique, 
religieux, architectural à découvrir en 13 circuits

 et 18 musées

Carte touristique

VTT

24 parcours à découvrir

pour tous niveaux
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: Offices du tourisme

de Maurienne
	 Tél	 Site internet	 Mail

73220 Aiguebelle	 04 79 36 29 24	 www.ot-aiguebelle.com 	 info@ot-aiguebelle.com

73300 Les Albiez	 04 79 59 30 48	 www.albiez-montrond.com 	 info@albiez-montrond.com

73500 Aussois	 04 79 20 30 80	 www.aussois.com	 info@aussois.com

73480 Bessans	 04 79 05 96 52	 www.bessans.com 	 info@bessans.com

73480 Bonneval-sur-Arc	 04 79 05 95 95	 www.bonneval-sur-arc.com	 info@bonneval-sur-arc.com

73300 Les Bottières-Jarrier	 04 79 83 27 09	 www.bottieres-jarrier.com	 info@bottieres-jarrier.com

73130 La Chambre	 04 79 56 33 58	 www.tourisme-la-chambre.com	 office@tourisme-la-chambre.com

73300 Le Corbier	 04 79 83 04 04	 www.le-corbier.com 	 info@le-corbier.com

73870 Les Karellis	 04 79 59 50 36	 www.karellis.com	 info@karellis.com

73480 Haute-Maurienne infos	 04 79 05 91 57	 www.hautemaurienne.com	 info@hautemaurienne.com

73130 Montaimont	 04 79 56 35 45	  www.montaimont.com	 info@montaimont.com

73500 La Norma	 04 79 20 31 46	 www.la-norma.com	 info@la-norma.com

73500 Terra Modana, Modane	 04 79 05 28 58	 www.terramodana.com 	 info@terramodana.com

73130 St Colomban des Villards	 04 79 56 24 53	 www.saint-colomban.com 	 villards@wanadoo.fr

73130 St François Longchamp	 04 79 59 10 56	 www.saintfrancoislongchamp.com	 info@otsfl.com

73530 St Jean d’Arves	 04 79 59 73 30	 www.sja73.com 	 info@saintjeandarves.com

73300 St Jean de Maurienne	 04 79 83 51 51 	 www.saintjeandemaurienne.com	 info@saintjeandemaurienne.com

73140 St Michel de Maurienne	 04 79 56 52 54	 www.maurienne-galibier.com	 info.stmichel@wanadoo.fr

73530 St Sorlin d’Arves	 04 79 59 71 77	 www.saintsorlindarves.com	 info@saintsorlindarves.com

73500 Termignon-la-Vanoise, Sollières-Sardières, Bramans	

	 04 79 20 51 67	 www.3petitsvillages.com 	 info@3petitsvillages.com

73300 La Toussuire	 04 79 83 06 06	 www.la-toussuire.com	 info@la-toussuire.com

73480 Val Cenis	 04 79 05 23 66	 www.valcenis.com	 info@valcenis.com

73500 Valfréjus	 04 79 05 33 83	 www.valfrejus.com 	 info@valfrejus.com

73450 Valloire	 04 79 59 03 96	 www.valloire.net	 info@valloire.net

73450 Valmeinier	 04 79 59 53 69	 www.valmeinier.com	 info@valmeinier.com




